
Lundi 02/06/2025 Qt Mardi 03/062025 Qt
Mercredi 

04/06/2025
Qt Jeudi 05/06/2025 Qt

Vendredi 

06/06/2025
Qt

Samedi 

07/06/2025
Qt

Dimanche 

08/06/2025
Qt

Hors d'oeuvre Hors d'oeuvre Hors d'oeuvre Hors d'oeuvre Hors d'oeuvre Hors d'oeuvre Hors d'oeuvre

Carottes râpées aux 

sésames

Jambon et cornichon-R 

(ho)
Crudités arc en ciel Carottes râpées

Julienne de légumes 

(ho)
Betteraves vinaigrette Betteraves vinaigrette

Pommes de terre 

ciboulette

Pommes de terre 

ciboulette

Julienne de légumes 

(ho)
Haricots verts mimosa Melon

Jambon et cornichon-R 

(ho)
Concombres Tzatziki

Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes
Pommes de terre 

ciboulette
Potage de légumes

Jambon et cornichon-R 

(ho)

Salade Mexicaine Salade verte arlequin
Salade de blé et tomate 

vinaigrette
Potage saint Germain Potage de légumes Pâté en croûte-R Potage de légumes

Terrine de légumes
Salami et beurre 1/2 sel-

R
Salade marignan

Salade de riz aux 

agrumes

Salade piémontaise à la 

volaille
Salade paysanne

Salade de pommes à 

l'échalote

Velouté d'aubergines 

tomate et sauge
Salami et beurre doux-R

Velouté de 

champignons
Salade du jardin

Terrine de poisson petits 

légumes vinaigrette aux 

herbes

Tomate au basilic
Terrine de lapin au 

muscadet-R

Tarte aux légumes Velouté de petits pois
Velouté de carotte au 

cumin
Velouté à la tomate

Plat protidique Plat protidique Plat protidique Plat protidique Plat protidique Plat protidique Plat protidique

Escalope de dinde
Coquillettes poulet et 

pesto-C
Colin sauce aurore

Dos de cabillaud à la 

dieppoise

Crozet sauce au kiri et 

lentilles-C-V
Brandade de thon-C Escalope de dinde

Poisson à l'américaine
Cuisse de pintade au 

cidre

Côte de porc Hongroise-

R

Emincé de dinde au 

paprika
Escalope de dinde Poulet au four Escalope de porc-R

Sauté de boeuf 

gingembre et citron

Poissons blanc au 

fenouil

Oeufs brouillés aux 

champignons-C
Hoki au citron

Maquereau sauce vin 

blanc
Poulet basquaise

Filet de colin aux 

amandes

Semoule au jambon et 

courgettes-C-R
Steak haché poivre Poulet au four Pâtes à la bolognaise-C

P'tit brin de veau sauce 

forestière

Sauté de porc au curry-

R
Quiche lorraine-C-R

Steak haché poivre
Sauté de veau au 

romarin

Pomme de terre poulet 

tomates-C
Flamiche aux lardons-C

Tartine maraichère au 

poulet-C
Galette à l'andouille-C

Tartine épinards saumon-

C

Gratin chou fleur et 

lardons-C 

PDT garniture chasseur-

C

Garniture Garniture Garniture Garniture Garniture Garniture Garniture

Haricots blanc nature
Courgettes à la graines 

de moutarde
Haricots plats Pommes de terre vapeur Fenouil braisé à l'orange Coquillettes Coquillettes 0

Légumes vapeur
Purée pommes de terre 

et céleri
Pommes de terre vapeur Purée de légumes Pommes de terre vapeur Frites au four Flageolets 0

Purée pommes de terre 

et céleri
Pâtes multicolores Purée de légumes

Purée de patate douce 

et pommes de terre
Purée de légumes Légumes printaniers

Poêlée de légumes au 

gingembre
0

Riz Riz Riz basmati Trio de légumes-1
Semoule aux légumes 

de printemps
Pommes de terre rôties Purée de courgettes 0

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Camembert portion Montcadi croûte noire Fromage blanc aux fruits Faisselle
Fromage blanc nature sans 

sucre
Bleu douceur portion Camembert portion

Fromage blanc nature sans 

sucre
Petit fromage frais nature-P Gouda portion Fromage de chèvre Le carré Emmental portion Munster AOP

Semaine 23 : du 02/06 au 08/06

LOUVEA ANGERS : NOM :                                       PRENOM : 



Pont l'Evêque AOP Saint Bricet Mimolette Petit fromage frais aux fruits Tartare Fromage blanc aux fruits Petit fromage frais aux fruits

Yaourt aux fruits mixés Yaourt sucré vanille bio Yaourt nature sans sucre Tomme blanche portion Yaourt aromatisé aux fruits Petit fromage frais nature-P Yaourt nature sans sucre

Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert

Compote de pommes 

mirabelles-M

Compote de pommes 

poires-M
Ananas frais

Compote de pommes 

framboises-M

Compote de pommes 

ananas-M
Ananas frais Cake citron

Kiwi Crème biscuit spéculoos
Charlotte aux fruits 

rouges

Crème grand-mère 

pistache à l'avoine

Entremets caramel au 

beurre salé
Clafoutis aux cerises

Compote de pommes 

cassis-M

Pêches au sirop
Gâteau chocolat et 

épices

Compote de pommes 

bananes-M
Nectarine

Fraises nature (non 

lavées)

Compote de pommes 

vanille-M
Liégeois chocolat

Quinoa d'Anjou au lait 

et chocolat
Pomme Crème dessert vanille Quetsches au sirop

Fromage blanc 

framboise

Crème à la fleur 

d'oranger
Pêche


