Semaine 19 : du 05/05 au 11/05

LOUVEA ANGERS : NOM : PRENOM : T
.“ : -
. . Mercredi . Vendredi Samedi Dimanche
Lundi 05/05/2025 | Qt | Mardi 06/05/2025 | Qit 07/05/2025 Qt | Jeudi 08/05/2025 | Qit 09/05/2025 Qt 10/05/2025 Qt 11/05/2025 Qt

Hors d'oeuvre

Hors d'oeuvre

Hors d'oeuvre

Hors d'oeuvre

Hors d'oeuvre

Hors d'oeuvre

Hors d'oeuvre

Haricots verts vinaigrette

Asperges vertes

Carottes rapées

Betteraves vinaigrette

Courgettes a l'indienne

Chou fleur et mais

Carottes rGpées aux

vinaigrette vinaigrette raisins
Jambon et cornichon-R Pommes de terre . . . Jambon et cornichon-R Concombres, tomate et Jambon et cornichon-R
. Potage de légumes Cake Féta et poivron
(ho) ciboulette (ho) fromage (ho)

Pamplemousse rose

Potage de légumes

Radis de pays

Cake végétarien aux
épices

Julienne de légumes
(ho)

Potage de légumes

Potage de légumes

Potage de légumes

Salade Jaccius

Radis et beurre 1/2 sel

Carottes rapées

Potage de légumes

Salade de pommes de
terre

Potage poireaux
pommes de terre

Pates arc en ciel
vinaigrette

Salade verte jambon et
noix-R

Salade de blé aux
agrumes

Crudités en salade au
surimi

Paté de foie-R

Salade de riz vinaigrette

Salade de riz vinaigrette

Terrine forestiére-R

Velouté d'épinards

Terrine de légumes
sauce poivronnade

Minestrone

Salade deriz a
I'antiboise

Salade panachée
mayonnaise

Salade impériale

Velouté de légumes

Velouté de courgettes
au curry

Potage de légumes

Soupe a l'ail

Soupe alphabet

Timbale océane

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Hachis parmentier
d'épinards-C

Curry de poulet aux
coquillettes-C

Canette rétie au paprika

Colin a la créme de
movutarde

Blanquette de poisson

Colin au citron

Cote de porc-R

Jambon blanc et beurre
1/2 sel-R

Fondant de porc aux
raisins secs-R

Emincé de voldaille a
I'aigre doux

Emincé de porc-R

Escalope de dinde

Dorade sauce a la
provencale

Hoki au citron

Jambon blanc nature-R

Pavé de hoki sauce
Dugléré

Gratin de poisson-C

Olivade de boeuf

Omelette au fromage et
poélée de légumes-C

Moelleux de boeuf
sauce moutarde

Parmentier végétarien-C

Poissons blanc sauce

Steak haché poivre

Jambon blanc et beurre

Poulet au four

Poulet & la coriandre

Poulet aux lentilles et

Sauté de dinde

crevettes 1/2 sel-R caroftes-C marengo
Sauté d'agneau catalan Jambon blanc nature-R Risotto champignons et Travers de porc sauce
lardons-C-R barbecue-R
PDT-Poulet fomates -C Flamiche aux lardons-C Tartine maraichere au Galette & I'andouille-C PDT garniture Chassseur- Gratin de chou fleur aux Tartine épinards et
poulet -C C lardons -C saumon-C
Garniture Garniture Garniture Garniture Garniture Garniture Garniture
Carottes vapeur Hime e pelicenale RIETIBELS Ui Gl e St Penne rigate au pistou Haricots blanc lardons-R Blé aux oignons Coquillettes

créme

beurre

Purée de pommes de
terre

Carottes vapeur

Pommes de terre vapeur

Petits pois nature

Haricots blanc nature

Cardes sauce tomate

Epinards feuille
béchamel

Purée saint Germain

Purée de pommes de
terre

Purée de légumes

Pommes de terre vapeur

Pommes de terre vapeur

Coquillettes

Pommes de terre vapeur
et navet

Trio de légumes aux
épices douces

Semoule a la royale

Riz aux raisins blonds

Purée de légumes

Printaniére de légumes

Purée de courgettes

Purée de courgettes

Purée de légumes

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Montcadi croite noire Brie BiUchette laitiére Bleu douceur portion Fromage blanc aux fruits :lr:::r:;qge Senchoiiichons Camembert portion
Petit fromage frais nature-P Faisselle Camembert portion Edam Le carré Gouda portion Faisselle

Tomme blanche portion Saint Bricet REETIEED EIETS Wi S Petit fromage frais aux fruits Petit fromage frais nature-P Mimolette Fourme d'ambert AOP

sucre




Yaourt aux fruits mixés

Yaourt aromatisé aux fruits

Yaourt sucré vanille bio

Yaourt nature sans sucre

Tartare

Yaourt aromatisé aux fruits

Petit fromage frais aux fruits

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Compote de pommes
framboises-M

Compote de pommes
vanille-M

Cocktdail de fruits

Compote de pommes
poires-M

Ananas frais

Compote de pommes
ananas-M

Compote de pommes
cassis-M

Kiwi

Fromage blanc au citron

Compote de pommes
mirabelles-M

Fraises nature (non
lavées)

Compote de pommes
bananes-M

Créme chocolat
noisette

Créme noix de coco

Mirabelles au sirop

Pomme

Orange

Panna Cotta

Créme aux poires

Gateau fagon grecque

Orange

Mousse au café

Précieux chocolat et
caramel

Soupe de fraise a la
menthe

Quinoa d'Anjou a la
vanille

Forét noire

Pomme

Paris Brest




