Semaine 18 : du 28/04 avril au 04/05

LOUVEA ANGERS : NOM : PRENOM : T
..‘ ) pour
. . Mercredi . Vendredi Samedi Dimanche
Lundi 28/04/2025 | Qt | Mardi 29/04/2025 | Qit 30/04/2025 Qt | Jeudi 01/05/2025 | Qit 02/05/2025 Qt 03/05/2025 Qt 04/05/2025 Qt

Hors d'oeuvre

Hors d'oeuvre

Hors d'oeuvre

Hors d'oeuvre

Hors d'oeuvre

Hors d'oeuvre

Hors d'oeuvre

Betteraves vinaigrette

Betteraves vinaigrette

Jambon et cornichon-R
(ho)

Carottes mimosa

Champignons a la
créme

Pommes de terre
ciboulette

Haricots verts vinaigrette

Crudités assorties

Chou rouge aux noix

Velouté de
champignons

Filet de maquereau

Céleri rémoulade

Potage créole

Jambon et cornichon-R
(ho)

Jambon et cornichon-R
(ho)

Poireav vinaigrette

Potage de légumes

Pamplemousse rose

Céleri vinaigrette

Potage de légumes

Potage de légumes

Potage de légumes

Potage de légumes

Salade de riz impériale

Potage Crecy

Potage de légumes

Salade Mexicaine

Salade de blé et tomate
vinaigrette

Rillettes-R

Salade de pommes de
terre

Salade verte,
camembert et pommes

Potage de légumes

Salade américaine

Tarte aux légumes

Salade frisée et oeuf

Velouté de volaille

Velouté dubarry

Saucisson sec et beurre
1/2 sel-R

Salade de macaroni au
saumon

Salade de pates en
couleur

Terrine de légumes

Terrine de lapin au
muscadet-R

Salade de riz vinaigrette

Salade gauloise

Saucisson sec et beurre
doux-R

Velouté méditerranéen

Velouté d'asperges

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Escalope de dinde

Filet de colin aux
amandes

Canard aux raisins

Colin au citron

Blanc de dinde braisé

Colin au citron

Hoki aux légumes

Escalope de porc ala
créme-R

Hachis a la bolognaise-
[

Marmite fagon Sarthoise-|
C-R

Cuisse de pintade a la
coriandre

Chili con carne-C

Coquillettes poulet et
pesto-C

Pavé de hoki sauce
nantaise

Hoki au citron

Jambon blanc et beurre
1/2 sel-R

Risotto aux crevettes-C

Mijotée de veau

Filet de lieu au cifron

Filet d'églefin sauce &
I'estragon

Poireau et jambon a la
béchamel-C-R

Oeufs brouillés aux
courgettes-C

Jambon blanc nature-R

Steak haché sauce
tomate

Paupiette de veau
sauce au bleu

Filet de lieu sauce
hollandaise

Mijotée de porc-R

Steak haché sauce
tomate

Poulet a l'orange

Poulet au four

Tarte poulet et Iégumes-
C

Poulet au four

Saucisses fumées-R

Tajine de dinde,
pruneaux et amandes

Tartine jambon sec et
olive-C

Tarte chévre tomates-C

Feuilleté aux fruits de
mer-C

Caroline au jambon-C

Gratin de pdt chair-C

Tarte oignons et lardons-
o

Sardines roties-C

Garniture

Garniture

Garniture

Garniture

Garniture

Garniture

Garniture

Chou brocolis

Boulgour aux raisins
secs

Purée de haricofs verts

Ecrasé de pommes de
terre ciboulette

Epinards feville au jus

Carottes vapeur

Carottes vapeur

Coquillettes Caroﬂe.s et Pates fermiéres Légumes printaniers Purée de haricots verts Haricots blanc nature Céleri persillé
champignons
Haricots verts vapeur Cogquillettes Salsifis Purée de haricots verts Riz doré Légumes revigorants Macaroni

Mijotée de légumes-R

Haricots verts vapeur

Semoule couscous
nature

Semoule couscous
nature

Semoule couscous
nature

Purée de pommes de
terre

Purée de pommes de
terre

Purée pommes de terre

Polenta o
et céleri
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Fournols Edam BUchette laitiére Brie Bleu douceur portion Camembert portion Fromage blanc aux fruits
Fromage blanc nature sans Faisselle Camembert portion Emmental portion Faisselle Fromage blanc nature sans Gouda portion
sucre sucre
Tomme blanche portion Fromage blanc aux fruits Petit fromage frais aux fruits Petit fromage frais nature-P Saint Bricet Mimolette Saint Nectaire AOP

Yaourt aromatisé aux fruits

Tomme noire portion

Yaourt nature sans sucre

Yaourt aux fruits mixés

Yaourt aromatisé aux fruits

Petit fromage frais aux fruits

Yaourt nature sans sucre




Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert
CETEED ED PSS Abricots au Coinfreau Ananas frais Chou a la vanille Co'mpote de pommes Ananas au sirop ST 0D [T
pruneaux-M fraises-M mangue-M

Kouign-amann

Compote de pommes
kiwi-M

Cake citron

Compote de pommes
cannelle-M

Créme dorée

Compote de pommes-
M

Créme au caramel

Liégeois chocolat

Poire

Compote de pommes
poires-M

Mousse au chocolat noir

Entremets poire caramel

Créme dessert café

Orange

Pomme

Semoule a la noix de
coco

Flan caramel

Orange

Pomme

Kiwi

Tarte normande




