Semaine 17 : du 21 avril au 27 avril

LOUVEA ANGERS NOM : PRENOM :
@
)
. . Mercredi . Vendredi Samedi Dimanche
Lundi 21/04/2025 | Qt | Mardi 22/04/2025 | Qit 23/04/2025 Qt | Jeudi 24/04/2025 | Qit 25/04/2025 Qt 24/04/2025 Qt 27/04/2025 Qt

Hors d'oeuvre

Hors d'oeuvre

Hors d'oeuvre

Hors d'oeuvre

Hors d'oeuvre

Hors d'oeuvre

Hors d'oeuvre

Jambon et cornichon-R
(ho)

Carottes rapées a I'ail

Chou blanc vinaigrette

Bouillon de Iégumes

Beurre de maquereaux

Asperges vertes vinaigrette
ala ciboulette

Betteraves vinaigrette

Velouté & la tomate au
tabasco

Chou fleur ravigote

Haricots verts vinaigrette

Cake végétarien aux
épices

Concombres au fromage
blanc & la ciboulette

Salade piémontaise au
jambon-R

Crudités arc en ciel

Potage de légumes

Haricots verts vinaigrette

Julienne de Iégumes (ho)

Tomate et thon

Salade de pates, tomate
et olives

Courgettes et céleri
vinaigrette au curry

Jambon et cornichon-R
(ho)

Paté de campagne-R

Potage de légumes

Potage de légumes

Flan de Iégumes et surimi
sauce citfronnée

Médaillon de surimi 2

Pommes de terre
ciboulette

Mousse de canard-R

Salade thon et olives

Taboulé oriental

Salade de riz et [égumes

Lentilles en salade

Potage de brocolis et petits
pois

Potage de Iégumes

Potage de légumes

Salade verte pommes et
noix

Velouté d'épinards

Soupe a l'ail

Potage de Iégumes

Potage de légumes

Salade de riz vinaigrette

Salade asiatique

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Plat profidique

Plat profidique

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Plat profidique

Hoki aux légumes

Endives, pommes de terre
et jambon béchamel-C-R

Dos de cabillaud sauce
citronnée

Filet de colin & la
napolitaine

Colin sauce aurore

Cuisse de canette au cidre

Escalope de dinde

Poulet & la tomate et
mogettes-C

Escalope de dinde

Hoki au citron

Hachis parmentier de
haricots verts-C

Emincé de porc-R

Cote de porc Hongroise-R

Hachis parmentier forestier-
C

Sauté de dinde au Layon

Poissons blanc au fenouil

Moelleux de boeuf sauce

Poulet au four

Escalope de dinde

Gnocchis au saumon-C

Hoki au citron

au poivre
Steak haché a la creme Poulet a la nigoise S;t:;:fg"és avx z?:;izs}inde sauce aux Quiche lorraine-C-R Poulet au four E?{;ge veausauce au
Sé%ﬁisde (BRI Ui Steak haché sauce tomate Sauté de porc marengo-R
Garniture Garniture Garniture Garniture Garniture Garniture Garniture
Carottes vapeur Carottes vapeur Z?gr?:ri € pelieesEi Petits pois maiis Blé aux petits égumes Cogquillettes Coquillettes

Légumes vapeur

Flageolets

Pommes de terre vapeur

Pommes de terre vapeur

Haricots plats

Flan de carottes

Frites au four

Purée de pommes de terre

Poélée de légumes au
gingembre

Purée de légumes

Purée de légumes

Pommes de terre vapeur

Haricots verts vapeur

Haricots verts vapeur

Semoule aux légumes de

sans sucre

printemps Purée de pommes de terre Pates & la creme d'oseilles Riz thait Purée de légumes Purée de lentilles corail Navets 1/2 glace

Purée pommes de terre et o
o Pommes de terre persillées

céleri

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

X . . . . . F | t . .
|Brie Montcadi croGte noire Fromage blanc aux fruits Bleu douceur portion romage blanc natfure Camembert portion Emmental portion

Fromage blanc nature

S —— Petit fromage frais nature-P Mimolette Faisselle Fromage de chévre Edam Petit fromage frais aux fruits
Gouda portion Saint Bricet Tomme blanche portion Le carré Tartare Fromage blanc aux fruits Pont I'Evéque AOP
Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert

Creme grand Marnier

Compote de pommes
poires-M

Créme dessert caramel

Compote de pommes
vanille-M

Liégeois vanille caramel

Gateau Basque

Gateau aux dattes et
raisins secs

Eclair au chocolat

Creme grand-meére
pistache & I'avoine

Orange

Entremets citron

Pomme

Mousse au marron

Kiwi

Poire

Pomme

Péches au sirop

Tartelette Tatin

Quinoa d'Anjou au lait et
chocolat

Orange

Petit pots corentins




